[bookmark: _GoBack]云南的“马缨花”红了。
　　这里说的马缨花不是一朵花，而是以马缨花命名的一段云南特色歌舞。因为灵动的歌声、热烈的舞蹈，最近，《马缨花》在多个短视频平台上大火，引来数百万网友围观、点赞，还掀起一波全民跟拍热潮，可以说“马缨花”开遍了大江南北。
　　我们不禁要问，《马缨花》为何这样红？
　　

一
　　夜幕下的山西忻州古城，灯火明亮，青石板铺就的街道上，行人熙熙攘攘。
　　“山上开的马缨花，哪个最爱她……”随着音乐响起，一群扎着高马尾、身着白T恤的女孩，像是快闪一样，走到街道中央，跳起舞来。
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短视频平台上广受欢迎的《马缨花》舞蹈 图源：网络截图

　　她们神采奕奕、笑靥如花、舞姿灵动、动作轻快。两人、三人、四人、五人……组合穿插变化，契合舞蹈音乐，如行云流水，一气呵成。整套动作下来，无不彰显舞蹈律动之美和青春活力之美。
　　悠扬、欢快、热烈、奔放的歌舞引得街道上的行人快速聚拢、围观，纷纷拿起手机记录这一美好瞬间。
　　
　　现场视频被剪辑上传网络，同样引来一片叫好。两段20余秒的短视频，累计获得30余万次点赞，网友“陈波”说，“舞曲合一，节奏感强，姑娘们的喜悦都展现在脸上和肢体上，很美！”网友“黔山水韵”说，“舞蹈编排很棒，有强烈的视觉冲击力和艺术效果。”
　　一群山西青年带火了《马缨花》，引发全民跟拍潮流。在网络上，可以看到IP显示为陕西、新疆、山东、浙江、广东等各地网友拍摄的《马缨花》，他们或是专业演员、或是业余舞蹈爱好者，都在分享自己的作品。《马缨花》正在被越来越多人看见、欣赏。
　　

　　
《马缨花》舞蹈 图源：“云南红河发布”微信公众号



　　看到这里，你可能认为云南的《马缨花》是“墙内开花墙外香”。
　　其实不然，在全网大受欢迎之前，《马缨花》在“原产地”云南红河哈尼族彝族自治州的传唱度就已经很高，有很好的群众基础。茶余饭后，《马缨花》是广场舞的“常驻嘉宾”，田间地头，《马缨花》是人们劳作之余的娱乐必备曲；专业比赛中，《马缨花》也屡屡登上大雅之堂，多次斩获国家级奖项，2022年入围全国第十九届“群星奖”广场舞决赛，2023年获“舞出中国红”全国广场舞优秀作品称号，今年7月，亮相云南省第六届群众文化“彩云奖”决赛。
　　“马缨花”正遍地开花遍地红。
　　

二
　　马缨花，本是杜鹃花科植物马缨杜鹃的花，春天盛开，火红而热烈。主要分布在我国广西西北部、四川西南部、贵州西部、云南西部和西藏东南部的高海拔地区，红河州是云南高品质马缨花的主要分布区之一。
　　居住在红河地区的彝族同胞把马缨花称为“幸福花”。平日里，彝族姑娘将马缨花盛开的造型绣在头饰上、围腰上、背负婴孩的背带和童帽上。在她们心中，马缨花既孕育着春的希望，又是团结和谐与追寻美好生活的象征。
　　正如大家常说，云南人“会说话就会唱歌，会走路就会跳舞”，在红河，山上开的马缨花也被唱成了歌、跳成了舞。
　　

　　
　　《马缨花》舞蹈 图源：“云南红河发布”微信公众号

　　

　　2018年，在红河州从事文化工作20多年的张明，深入红河州石屏县哨冲镇邑堵村委会曲左村，挖掘基层文化，创作了《马缨花》词曲。
　　张明说，他了解到在漫长的历史长河中，曲左村的传统音乐不断与周边村寨花腰音乐相互交融，形成了别具一格的曲左村三道红传统民族民间音乐。随后，张明深入村寨体验生活，通过对历史与现实的挖掘，最终以彝族烟盒舞为舞蹈素材，以曲左村彝族山歌为音乐，引用当地民间方言、白话作为唱词、念白，将原生态劳作动作进行舞蹈编创，创作了充满浓郁的乡土气息的《马缨花》，歌颂彝族青年如马缨花般火热的爱情，表达彝家儿女对家乡和美好生活的赞美。
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　　烟盒舞使用的烟盒 图源：“学习强国”云南学习平台
　　

　　
　　《马缨花》歌舞中，烟盒舞是精髓。“烟盒舞”，在四弦的伴奏下，舞者双手手指夹住烟盒的底与盖，弹击盒底击节作舞，边弹边舞，故而得名，舞蹈节奏明快，气氛热烈。烟盒舞是滇南最具特色的彝族传统民间舞之一，2006年入选首批国家级非物质文化遗产保护名录。
　　民族服饰是亮点。舞者身穿色彩鲜艳的民族服装，从头到脚大量使用红色，再辅以丰富的配色；衣服上精美细腻的彝族刺绣，‌展现了彝族妇女的高超手艺和审美情趣；身上戴着的银泡等饰品，‌璀璨夺目。当舞者跳起来，让人仿佛看到一朵朵马缨花在眼前绽放。
　　

三
　　《马缨花》为何能火？新时代如何创作更多优秀的云南特色歌舞？笔者认为，可从以下三方面下功夫。
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　　电影《五朵金花》片中插曲《蝴蝶泉边》 图源：“云南广播电视台”微信公众号
　　挖掘民族文化。
　　云南有着厚重的民族文化，在漫长的历史长河中，云南各民族共同创造了各具特色而又相融相通的语言文字、文学艺术、神话传说、音乐歌舞等民族文化，云南因此被誉为“民族文化活化石”“民族文化基因库”。
　　上世纪五六十年代以来，云南就将《蝴蝶泉边》《马铃儿响来玉鸟唱》《小河淌水》《阿佤人民唱新歌》等大量具有强烈民族色彩的歌曲唱响全国，近年来的《马缨花》也是凝结了云南传统民族民间音乐、舞蹈元素创作而成。民族文化是我们取之不尽用之不竭的宝藏，新时代我们要坚定文化自信，不断学习、传承、发扬，创作更多具有云南民族特色的歌曲、舞蹈。
　　扎根火热生活。
　　改革开放40多年来，我们无论是在歌曲还是舞蹈创作上，都取得了长足进步，但也存在一些功利浮躁的不良倾向，比如有的人找一些“卖点”“热点”和噱头，躲在家里就把词曲“攒”出来，这种心态要不得。
　　张明尽管已经深耕红河州文化20余年，仍投身村寨体验基层生活，把自己当成村中的一员，与村民一起劳动、生产、生活，才创作完成《马缨花》词曲。《马缨花》的演员在舞蹈编排过程中，也同样走进村寨，深入体验彝族同胞们的火热的生活，从而实现舞台上的生动演绎。因此，只有深入扎根生活、热情拥抱生活，才有可能创作出真实生动的艺术细节，鲜活的艺术细节越多，就能打动人、感染人，作品成功的可能性就越大。
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　　耿马县民族歌舞团演员在排练 图源：“今日临沧”微信公众号
　　

　　不断创新突破。
　　文艺创作要与时俱进，和年轻人做朋友，始终关注变化着的观众审美需求，力求创新、突破、超越，才能创作出观众喜闻乐见的作品。2023年泼水节前夕，云南耿马县民族歌舞团创作的《up 耿马》舞曲MV走红，背后的秘诀正是古老非遗的创新编排，以及“年轻态”的勇敢尝试。
　　此外，传播上也要谋求创新。《马缨花》短视频的爆火，传播起了很大作用，该作品的拍摄者被网友称赞为“百万运镜摄影师”，网友“岭峰看雪”分析认为，拍摄者充分运用镜头仰拍瞬间切换主体场景，在观者无感的情况下巧妙实现舞者小组调度和时空转换，设计精妙、内容丰满。
　　习近平总书记强调：“文艺创作要以扎根本土、深植时代为基础，提高作品的精神高度、文化内涵、艺术价值。”时代为我们的文艺繁荣发展提供了前所未有的广阔舞台，用歌声唱出对云南的热爱，用舞蹈舞出对生活的向往，期待更多“马缨花”在云岭大地绽放、在网上网下唱响。
　　

　　云南网记者 李斌 李子楠
